
Nos associations partenaires   
Concernant une pathologie ou une prise en charge  

Association François Aupetit, AFA Crohn RCH 
France 
Mireille 
Tél : 0811 091 623, De 18h à 20h 
Mail : lorraine@afa.asso.fr 
Site internet : https://www.afa.asso.fr/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Association Française des Diabétiques, AFD 
Danielle Durain 
Tél : 06 09 15 32 96 
Mail : afddelegation54@gmail.com 
Site internet : 
https://afdlorraine.federationdesdiabetiques.org/ 
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Leurs Missions : 
Apporter une aide à la réadaptation et à la réinsertion des 
personnes cardiaques dans la vie sociale. 
Informer et éduquer le public en vue de la prévention des 
maladies cardiovasculaires. 
Initier aux gestes qui sauvent. 
Promouvoir et favoriser les recherches médicales. 

Leurs Missions : 
Représenter les personnes épileptiques, leurs familles, et leurs 
proches aidants en tous lieux, en toutes circonstances. 
Faire connaître les besoins des personnes épileptiques tels qu’ils 
sont, à tout ordonnateur dont les décisions doivent permettre à 
ces personnes d’être des citoyens à part entière et pas 
entièrement à part. 
Veiller au respect des textes en vigueur qui impliquent 

directement et/ou indirectement les personnes épileptiques. 

Leurs Missions : 
L'aide et le soutien aux malades, et à leurs familles, les 
représenter, améliorer leur prise en charge et leur qualité de vie, 
et les informer. 
Soutenir et encourager la recherche. 

Leurs Missions : 
Soutenir les malades et les proches,  
Former les professionnels de santé au vivre avec une maladie 
chronique,  
Sensibiliser le grand public, 
Faire du lobbying auprès des instances de santé, 
Et lever des fonds pour la recherche. 

Leurs Missions : 
Accompagnement individuel et collectif des personnes atteintes 
de diabète. 
Organisation d'activités de proximité entre patients : groupes de 
rencontres, ateliers, conférences, activités physiques… 
Accompagnement social et juridique si nécessaire. 

Association de Cardiologie de Lorraine, ACL  
Marie-Laure Siegel  
Tél : 03 83 15 49 19 
Mail : m.siegel2@chru-nancy.fr  
Site Internet : https://lorraine.fedecardio.org/  
 

Accueil Epilepsies Grand Est, AEGE 
Joel Basselin & Marine Fradet 
Tél : 07 44 88 41 60 
Mail : epilepsie.aege@gmail.com 
Site internet : https://epilepsies-aege.fr/ 
 

Association Française des Malades du 
Myélome Multiple, AF3M 
Valentine Baheux 
Tél : 06.28.32.36.25 
Mail : vbaheux.af3m@gmail.com  
Site internet : https://www.af3m.org/ 
 

https://www.afa.asso.fr/?gad_source=1&gad_campaignid=21287963642&gclid=EAIaIQobChMIgeuSydSkkwMV2EdBAh0nXSW6EAAYASAAEgK3F_D_BwE
mailto:afddelegation54@gmail.com
https://afdlorraine.federationdesdiabetiques.org/
mailto:m.siegel2@chru-nancy.fr
https://lorraine.fedecardio.org/
https://epilepsies-aege.fr/
https://www.af3m.org/


Association France Glaucome, AFG 
Christophe Fonte 
Tél : 06 76 61 60 48 
Mail : christophe.fonte@protonmail.com 
Site internet : 
https://www.associationfranceglaucome.fr/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Association Française des Malades de la 
Thyroïde, AFMT 
Sylvaine Baudino 
Tél : 06 44 73 36 38 
Mail : Sylvainebaudino.afmt@gmail.com 
Site internet : https://www.afmthyroide.fr/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Association Française pour la Myopathie, AFM – 
Téléthon 
Michel Adam 
Tél : 06 20 54 08 10 
Mail : madam@afm-telethon.fr 
Site internet : https://www.afm-telethon.fr/fr 
 
 
 
 
 
 
 
 

Association Française des Polyarthritiques et 
des Rhumatismes Inflammatoires 
Chroniques, AFP ric 
Jean Paul Grandjean 
Tél : 06 59 07 14 05 
Mail : afpric.moselle@gmail.com 
Site internet : https://www.polyarthrite.org/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Association France Spondyloarthrites & Rics, 
AFS 
Dominique Limpas 
Tél : 06 31 86 98 02 Ou : 09 67 29 61 43 
Mail : secretariat.afs@gmail.com 
Mail : dominique.limpas@numericable.fr 
Site internet : https://www.spondy.fr/ 
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Leurs Missions : 
Informer les patients sur la maladie et sur les moyens de prise en 
charge de la maladie. 
Soutenir psychologiquement et accompagner les patients. 
Soutenir la recherche. 
Être un représentant actif des malades auprès des pouvoirs 
publics. 

Leurs Missions : 
Aider les malades à mieux gérer leur pathologie. 
Soutenir la recherche 

Leurs Missions : 
Accompagner les malades atteints de maladies 
neuromusculaires 
Soutenir la recherche 

Leurs Missions : 
Informer les patients sur la maladie et sur les moyens de prise 
en charge 
Soutenir et accompagner les patients. 
Soutenir la recherche. 
Être un porte-parole auprès des professionnels de santé et des 
pouvoirs publics. 

Leurs Missions : 
Accompagnement de personnes atteintes de spondyloarthrite et 
de leur entourage. 
Informer et encourager les patients et leur entourage dans toutes 
démarches nécessaires à une amélioration de leur qualité de vie. 

https://www.afmthyroide.fr/
mailto:madam@afm-telethon.fr
https://www.afm-telethon.fr/fr
mailto:afpric.moselle@gmail.com
https://www.polyarthrite.org/
mailto:secretariat.afs@gmail.com
https://www.spondy.fr/


Association des familles de Traumatisés 
crâniens et des Cérébrolésés de Lorraine, 
AFTC 
Josette Bury 
Tél : 06 19 15 16 91 
Mail : josette.bury@gmail.com  
Site internet : https://www.aftc-lorraine.org/ 
 

Association des Malades Atteints de Dystonie, 
Amadys 
Claude Rezler 
Tél : 06 12 72 82 52 
Mail : claude.rezler13@orange.fr 
Site Internet : https://amadys.fr/ 

Association des Paralysés de France, APF France 
Handicap 
Solène Mougeot 
Tél : 03.83.32.35.20 
Mail : solène.mougeot@apf.asso.fr 
Site internet : https://www.apf-francehandicap.org/ 
 

Association des Patients Souffrant du Syndrome de 
l'Intestin Irritable, APSSII 
Julia Houdin 
Tél : 06 67 67 94 37 
Mail : contact@apssii.org 
Site internet : https://apssii.org/  
 

Association Spina Bifida et Handicaps associés, 
ASBH 
Tél : 08 00 21 21 05 (Numéro gratuit) 
Mail : assistanteasbh@gmail.com  
Site internet : https://www.spina-bifida.org/ 
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Leurs Missions : 
Soutenir et aider les familles à l'annonce d'un traumatisme crânien 
ou toutes autres maladies de cérébrolésion : accompagnement 
administratif - logement - aide à domicile - retour à la maison… 

Leurs Missions : 
Faire connaître la maladie au corps médical et au grand public. 
Accompagner les personnes atteintes et leurs proches, organiser 
des rencontres de patients et des colloques scientifiques 
Soutenir la recherche 

Leurs Missions : 
Défendre les droits 
Accompagner au quotidien 
Rompre l'isolement 
Changer le regard 

Leurs Missions : 
Soutien aux malades atteints du syndrome de l'intestin 
irritable (SII),  
Information sur la maladie, soutien à la recherche médicale. 

Leurs Missions : 
Motiver et financer des programmes de recherche,  
Permettre aux malades et à leur famille un dialogue et un accès 
aux services proposés grâce à ses contacts régionaux et ses 
rubriques d’entraide. 

https://www.aftc-lorraine.org/
https://www.apf-francehandicap.org/
https://apssii.org/


Association AVC Lorraine, AVCL  
Jean-Paul Fabry  
Tél : 03 83 52 73 77 
Mail : association.avc.lorraine@gmail.com  
Site internet : https://www.franceavc.com/federation 
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Association Valentin HAÛY, AVH 
Tél : 03 83 90 44 15 
Mail : comite.nancy@avh.asso.fr 
Site internet : https://www.fondationvalentinhauy.fr/ 
 

Ligue contre le Cancer 
Tél : 03 83 53 14 14 
Mail : cd54@ligue-cancer.net 
Site internet : https://www.ligue-cancer.net/54-
meurtheetmoselle 

Ensemble Leucémie Lymphome Espoir, ELLYE 
Tél : 01 42 38 54 66 
Site Internet : https://www.ellye.fr/ 

Espoir Pancréas 
Mail : contact@espoir-pancreas.info 
Site internet : https://www.espoir-pancreas.fr/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leurs Missions : 
Aide aux patients victimes d'AVC et leurs proches. 
Prévention et informations sur l'AVC 

Leurs Missions : 
Défendre les droits des déficients visuels, 
Assurer leur formation et l’accès à l’emploi, 
Restaurer et développer leur autonomie, 
Promouvoir l’accès à l’écrit, 
Proposer des activités culturelles, sportives et de loisirs 
accessibles. 

Leurs Missions : 
Accompagner les personnes malades et leurs proches, 
Proposer des soins de support et des activités, 
Réaliser des actions de prévention et de dépistage, 
Soutenir la recherche et l'innovation, 
Participer à la démocratie sanitaire. 

Leurs Missions : 
Proposer aux malades et aux proches des informations claires 
et validées. 
Promouvoir et développer des actions de soutien et 
d'accompagnement des malades et des proches. 
Soutenir des projets de recherche dans le cadre d'appels à 
projets. 
Défendre les droits et les intérêts dans patients et de leurs 
proches auprès des pouvoirs publics et des acteurs du système 
de santé. 

Leurs Missions : 
Espoir Pancréas a pour mission de soutenir la recherche, 
d’informer et d’accompagner les patients et leurs proches dans 
la lutte contre le cancer du pancréas. 

https://www.fondationvalentinhauy.fr/
https://www.ellye.fr/
https://www.espoir-pancreas.fr/
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Epilepsie France 
Adeline Broggi 
Tél : 06 65 33 50 91 
Mail : adeline.broggief54@gmail.com 
Site internet : https://www.epilepsie-france.com/ 
 
 

France ALZHEIMER 54 
Tél : 07 88 98 13 88 
Mail : contact54@francealzheimer.org 
Site internet : 
https://www.francealzheimer.org/meurtheetmoselle/ 
 
 
 

France Rein Lorraine 
Tél : 06 85 20 94 03 
Mail : lorraine@francerein.org 
Site internet : 
https://www.francerein.org/associations/lorraine/ 
 
 
 
Les Mutilés de la Voix 
Tél : 01 42 33 16 86 
Mail : info@mutiles-voix.com 
Site internet : https://www.mutiles-voix.com/ 
 
 
 
Leucémie Espoir 57 relais 54 
André Braun 
Tél : 06 47 88 09 44 
Mail : leucemieespoir57@gmail.com 
Site internet : https://www.leucemie-espoir.org/ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

Leurs Missions : 
Améliorer la qualité de vie des personnes épileptiques  
Interventions dans l’insertion sociale scolaire et professionnelle 
et qualité des soins. 

Leurs Missions : 
Soutenir, conseiller, accompagner et apporter du répit aux 
aidants et aidés, touchés par la maladie d'Alzheimer ou maladies 
apparentées 

Leurs Missions : 
Représenter les personnes atteintes d'insuffisance rénale, 
Leur apporter une aide morale et/ou matérielle, 
Faciliter leurs démarches administratives et juridiques, 
Informer et sensibiliser le grand public au don d'organes et à la 
prévention des maladies rénales. 

Leurs Missions : 
Accompagner les futurs ou nouveaux opérés à surmonter 
l’épreuve à laquelle ils sont confrontés en suivant leur exemple 
et leurs conseils. Pour ce faire, ils leur prodiguent une aide 
morale et psychologique à l’occasion de visites, rencontres, et 
informations. 

Leurs Missions : 
Aider le malade d'un cancer du sang, l'accompagner, le soutenir 
tout au long de sa maladie, et au-delà, sans oublier la famille. 

https://www.epilepsie-france.com/
mailto:contact54@francealzheimer.org
https://www.francealzheimer.org/meurtheetmoselle/
mailto:lorraine@francerein.org
https://www.francerein.org/associations/lorraine/
mailto:info@mutiles-voix.com
https://www.mutiles-voix.com/
mailto:leucemieespoir57@gmail.com
https://www.leucemie-espoir.org/
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Neuro MAV France 
Tél : 06 77 40 72 94 
Mail : presidente@neuro-mav-france.org 
Site internet : https://www.neuro-mav-
france.org/lassociation/ 
 
 

SOS Hépatites Alsace Lorraine, SOSHAL 
Fanta Doumbouya 
Tél : 07 66 19 24 48 
Mail : fanta.keita@soshepatites.fr 
Site internet : https://alsace.lorraine.soshepatites.fr/ 
 
 
Symphonie 
Sandrine Gennari 
Tél : 06 52 42 25 63 
Mail : symphonie.assoc@gmail.com 
Site internet : https://www.association-
symphonie.com/ 
 
000 

Vivre Avec l’Autisme en Meurthe et Moselle, 
VAAMM 
Jean Marie Othelet 
Tél : 03 83 96 12 86 
Mail : vivreaveclautisme@yahoo.fr 
Site internet : https://www.autisme54.com/ 
 
000 

Vaincre la Mucoviscidose, VLM 
Mailys Jacquemin 
Tél : 01 40 78 91 91   
Mail : mailys.jacquemin@sfr.fr 
Site internet : https://www.vaincrelamuco.org/ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leurs Missions : 
Entraide, Ecoute, et Partage entre les patients et leurs proches, 
mais aussi informer le public et des professionnels de santé. 
Contribuer à faire avancer la recherche médicale sur le sujet, à 
la hauteur de ses moyens. 

Leurs Missions : 
Solidarité, échange d'informations, et promotion de la 
recherche et la défense des intérêts de toutes les personnes 
concernées par les maladies du foie et les hépatites virales, 
quels que soient les virus et les modes de contamination. 

Leurs Missions : 
Accompagner les personnes atteintes d'un cancer par des week-
end ou des séjours santé.  
Soutenir et apporter une écoute attentive pour les personnes 
touchées par le cancer et leur proche. 

Leurs Missions : 
Permettre aux personnes porteuses de troubles du spectre 
autistique de vivre dans le respect et la dignité en leur 
apportant le maximum d'autonomie et de bien-être, en évitant 
tout sur-handicap 
Permettre à leurs familles de retrouver la confiance et de 
rompre avec l'isolement et le désespoir qui peuvent amener à 
des solutions extrêmes. 

Leurs Missions : 
L’accueil, l’information et l’orientation des patients et de leurs 
familles, mais aussi l’organisation et la coordination des 
manifestations de collecte de fonds pour combattre la 
mucoviscidose. 

mailto:presidente@neuro-mav-france.org
https://www.neuro-mav-france.org/lassociation/
https://www.neuro-mav-france.org/lassociation/
mailto:fanta.keita@soshepatites.fr
https://alsace.lorraine.soshepatites.fr/
mailto:symphonie.assoc@gmail.com
https://www.association-symphonie.com/
https://www.association-symphonie.com/
mailto:vivreaveclautisme@yahoo.fr
https://www.autisme54.com/
mailto:mailys.jacquemin@sfr.fr
https://www.vaincrelamuco.org/


Nos associations partenaires   
De soutien & d’animation 

Amélioration des Prestations de l'Environnement et 
des Loisirs des Hospitalisés en Hématologie, 
APELHH 
Mail : hemato+nancy@chru-nancy.fr 
Site internet : https://www.chu-
nancy.fr/index.php/apelhh 
 
 
Accompagner en Soins Palliatifs, ASP Accompagner 
Gilles Martin 
Tél : 03 83 32 77 17 
Mail : asp-accompagner@orange.fr 
Site Internet : https://associationaccompagner.com/ 

Bulles de Vies 
Anaïs Martin, Marie Fontaine, Elodie Lucot 
Tél : 03 83 15 31 81  
Mail : secretariat.bullesdevies@gmail.com 
 

France Assos Santé Grand Est 
Tél : 03 83 28 25 91  
Mail : grand-est@france-assos-sante.org 
Site internet : https://grand-est.france-assos-
sante.org/ 
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Leurs Missions : 
Amélioration des loisirs et de l'environnement des patients 

hospitalisés dans le service d'hématologie 

Leurs Missions : 
Accompagner les personnes gravement malades ou en fin de 

vie 

Apporter un soutien, une écoute aux proches 

Promouvoir et développer toute initiative visant à 

l’accompagnement 

Former des bénévoles d’accompagnement 

Promouvoir un esprit d’échanges entre ses membres 

Leurs Missions : 
Améliorer le confort des patients hospitalisés en soins palliatifs 

au CHRU de nancy 

Leurs Missions : 
La défense des intérêts et des droits des usagers du système 

de santé, 

Le suivi des politiques de santé, 

La formulation de propositions de réformes, 

La vigilance sur l’accès aux soins, la promotion de la qualité et 

de la santé publique 

L’information du public sur les enjeux de santé  

La formation spécifique de ses membres, en particulier de 

ceux qui exercent des fonctions de représentants. 

mailto:hemato+nancy@chru-nancy.fr
https://www.chu-nancy.fr/index.php/apelhh
https://www.chu-nancy.fr/index.php/apelhh
mailto:asp-accompagner@orange.fr
https://associationaccompagner.com/
mailto:secretariat.bullesdevies@gmail.com
mailto:grand-est@france-assos-sante.org
https://grand-est.france-assos-sante.org/
https://grand-est.france-assos-sante.org/
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La Maison des Aidants 
Tél : 08 09 54 10 10 (numéro gratuit) 
Mail : aidants54@udaf54.com 
Site internet : https://lamaisondesaidantsnancy.fr/ 
 

Le Jour d’Après 
Patricia Vauthier 
Tél : 06 24 70 67 80 
Mail : lejourdapres.lorraine@gmail.com 
Site internet : https://lejourdapreslorraine.free.fr/ 

Les Blouses Roses 
Tél : 03 83 15 74 97 Ou : 06 37 33 89 43 
Mail : blousesroses54@gmail.com 
Site internet : https://www.lesblousesroses.asso.fr/ 

Médiathèque des hôpitaux de Nancy, MHN 
Tél : 03.83.85.15.93 (répondeur)  
Mail : bsmalades@chu-nancy.f 
Site internet : https://sedistrairealhopital.fr/ 

Union Départementale des Associations Familiales 
de Meurthe et Moselle, UDAF 54 
Tél : 03 83 30 59 13 
Mail : udaf54@udaf54.com 
Site internet : https://www.udaf54.fr/ 
 

Visites de Malades en Etablissements Hospitaliers, 
VMEH 
Claude Thirion 
Tél : 06 77 81 90 98 
Mail : C.THIRION2@chru-nancy.fr 
Site internet : https://www.vmeh.fr/ 

  

Leurs Missions : 
La Maison des Aidants de Nancy de l'UDAF 54 accompagne 

tous les aidants d'un proche dépendant du fait de l'âge, de la 

maladie, du handicap physique/psychique. 

Leurs Missions : 
Accompagner et soutenir toute personne touchée par un 

deuil, personne endeuillée, entourage, professionnel. 

Leurs Missions : 
Proposer des animations et des loisirs aux enfants et aux 

personnes âgées, en établissements. 

Leurs Missions : 
Prêts de livres, de revues, de postes de radio, de lecteurs-CD et 

CD 

A l’hôpital d’enfants : Prêt de Lecteurs de DVD et de DVD 

d’animations et film pour adolescents. 

Lecture :  individuelle ou par petits groupes faite aux résidents 

des Centres de Longs et Moyens Séjours 

Leurs Missions : 
L’UDAF 54 intervient auprès des pouvoirs publics 

(parlementaires, conseil départemental, communes, 

intercommunalités) pour évaluer et co-construire les politiques 

en faveur des familles. 

Elle représente et défend les familles dans de nombreux 

organismes départementaux. 

Leurs Missions : 
Visiter les malades hospitalisés isolés (Enfants, Adultes, 

Personnes Âgées) 

mailto:aidants54@udaf54.com
https://lamaisondesaidantsnancy.fr/
mailto:lejourdapres.lorraine@gmail.com
https://lejourdapreslorraine.free.fr/
mailto:blousesroses54@gmail.com
https://www.lesblousesroses.asso.fr/
mailto:bsmalades@chu-nancy.f
https://sedistrairealhopital.fr/
mailto:udaf54@udaf54.com
https://www.udaf54.fr/
mailto:C.THIRION2@chru-nancy.fr
https://www.vmeh.fr/
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Nos associations partenaires   
Spécifiques à la maternité & à la pédiatrie 

Association pour la Recherche et les Etudes dans 
les Maladies Infantiles Graves, AREMIG 
Tél : 03 83 44 72 72 
Mail : contact@aremig.org 
Site internet : https://www.aremig.org/ 
 

Association de patients de l'Assistance Médicale à 
la Procréation et de personnes infertiles, BAMP 
Tél : 07 83 73 81 99 
Mail : collectifbampbenevoles@gmail.com 
Site internet : https://www.bamp.fr/qui-sommes-
nous/ 
 

Endofrance 
Mail : alsacelorraine@endofrance.org 
Site internet : https://www.endofrance.org/ 
 

Info Allaitement 54 
Tél : 06 86 21 54 35 
Mail : Info.allaitement54@gmail.com 
Site internet : https://infoallaitement54.fr/ 
 

Jumeaux et plus 54 
Tél : 07 83 88 30 45 
Mail : jumeauxetplus54@gmail.com 
Site internet : https://www.jumeaux-et-plus.fr/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leurs Missions : 
L'aide aux enfants atteints de cancer, aide aux familles, et la 

recherche.  

Leurs Missions : 
Témoigner, informer et agir sur les différents aspects de 

l’infertilité, de la stérilité, du recours à l’AMP et aux dons de 

gamètes, 

Accompagner et soutenir, 

Assurer des fonctions de représentativité dans le cadre de la 

démocratie sanitaire, 

Actions de promotion et de sensibilisation. 

Leurs Missions : 
Diffuser de l’information fiable sur l’endométriose,  

Accompagner les patientes atteintes d'endométriose. 

Leurs Missions : 
Informer, soutenir et accompagner les familles dans leur 

allaitement quelques soient leurs choix. 

Leurs Missions : 
Entraide, information, écoute et la défense des intérêts des 

parents de jumeaux et plus afin d'améliorer leur quotidien et 

les soutenir dans l'éducation de leurs enfants. 

mailto:contact@aremig.org
https://www.aremig.org/
mailto:collectifbampbenevoles@gmail.com
https://www.bamp.fr/qui-sommes-nous/
https://www.bamp.fr/qui-sommes-nous/
mailto:alsacelorraine@endofrance.org
https://www.endofrance.org/
mailto:Info.allaitement54@gmail.com
https://infoallaitement54.fr/
mailto:jumeauxetplus54@gmail.com
https://www.jumeaux-et-plus.fr/


Nos combats, nos héros 
David Gourdot 
Tél : 07 63 23 45 77 
Mail : noscombatsnosheros54@gmail.com 
Site internet : https://noscombatsnosheros.org/ 
 

PetitsDiabEtoile 
Mail : petitsdiabetoile@proton.me 
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Leurs Missions : 
La mission principale est de redonner le sourire aux enfants 

malades et en situation de handicap, que ce soit en réalisant 

leur rêve d'enfant, la collecte de jouets, ou de l'animation. 

Leurs Missions : 
Réseau d’entraide pour les enfants, et leur famille, atteints de 

diabète de type 1 sur le territoire lorrain 

mailto:noscombatsnosheros54@gmail.com
https://noscombatsnosheros.org/
mailto:petitsdiabetoile@proton.me

