Dans le cadre de la Semaine du Coeur

Mon _
Insuffisance
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24 SEPTEMBRE
2019

Hopitaux de Brabois
B&timent principal

Mon INSUFFISANCE CARDIAQUE au quotidien

Interventions thématiques, témoignage patient, échanges
11h30 - 12h30 salle de réunion de la direction (rdc)

- SYMPTOMES & SIGNES D’ALERTE : Qui consulter ?

- DU GOUT SANS SEL : C’est possible !

- CANAPE OU MARCHE A PIED ? Mon activité physique adaptée
- AU TRAVAIL, EN VOYAGE : Nos conseils pratiques

Mon CCEUR en bonne santé : prévention et conseils

Stands d’informations et animations
10h - 15h hall d’accueil

Entrée libre, sans inscription - Renseignements : 03 83 15 73 05
Acces Hopitaux de Brabois, rue du Morvan Vandoeuvre-lés-Nancy - Réseau Stan T1 et 10
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