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Mars Bleu :
le CHRU de Nancy se mobilise pour la lutte
conire le cancer colorectal

Tous les 2 ans, les citoyens ayant entre 50 et 74 ans sont invités a réaliser un test de
dépistage du cancer colorectal, un test bien souvent négligé... En effet, le taux de
participation a ce dépistage n’est que de 33%.

Mars Bleu représente un moment clé pour sensibiliser et combattre les craintes ainsi que
les idées précongues autour du cancer colorectal. L'occasion pour le CHRU de souligner
l'importance cruciale du dépistage dans la lutte contre ce cancer a travers différentes
actions.

[Nancy, le 05/03/2024]

Un dépistage simple qui sauve des vies
Le cancer colorectal est le 3éme cancer le plus
fréquent en France, touchant chaque année environ
40 000 personnes. Il est également le 2eme cancer
le plus meurtrier, avec plus de 17 000 décés par an.
Pourtant, détecté t6t, ce cancer peut étre guéri
9 fois sur 10. Le dépistage du cancer colorectal
se fait par un test simple et indolore appelé —
test de recherche de sang dans les selles. Ce test = //
peut étre réalisé a domicile et est pris en charge //‘
a 100% par I'Assurance Maladie. /[ | -
Si des lésions précancéreuses sont identifiées, :
I'ablation des polypes (excroissances se développant sur la paroi interne du célon ou du rectum) permet d'éviter le
développement de ces derniers en cancer.

Le CHRU de Nancy en premiére ligne

Acteur majeur de la cancérologie en Lorraine, le CHRU de Nancy s'associe en mars 2024 a la ville de Ludres, au
comité 54 de la Ligue contre le cancer, au SLUC Nancy Basket et a Cora Houdemont dans la prévention du cancer
colorectal. Plusieurs actions de sensibilisation et de prévention sont proposées au grand public dans le cadre de
I’événement national.

L'objectif de cette collaboration est triple :
- informer le grand public sur le cancer colorectal, ses symptomes et ses facteurs de risque
- encourager les personnes a franchir le pas du dépistage
- combattre les idées fausses et les tabous autour de ce cancer en favorisant un dialogue ouvert et
bienveillant autour de cette pathologie
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Au menu, un programme riche et varié pour sensibiliser le public :

10 mars : Stand d'information et de prévention au SLUC Nancy lors du match de basket contre la SIG Strasbourg au
Palais des sports Jean Weille a 19h

Le public pourra participer a une tombola pour tenter de remporter différents lots.

20 mars : Stand d'information et animations a Cora Houdemont de 10h a 17h

22 mars : Marche/course solidaire a Ludres a 18h

Stand d’information et de prévention du CHRU, au sein de son unité sanitaire mobile qui sera déployée pour
I’occasion.

29 mars : Stand d'information et de prévention dans le hall de I'H6pital de Brabois adultes de 10h a 16h

Enfin, en signe de solidarité et de sensibilisation, les batiments du CHRU de Nancy seront illuminés en bleu tout au
long du mois de Mars Bleu.

Contribuons ensemble a faire de Mars Bleu un mois de sensibilisation et de prévention !

En savoir +
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